Nova metoda v Ié¢bé nestability krénich obratli (tzv. wobler syndrom)

Wobler syndrom je velmi nepfijemnym neurologickym onemocnénim, které postihuje jedince
stfedniho a vysSiho véku velkych a obfich plemen psa. Typickymi pfedstaviteli jsou dobrman a
némecka doga, ale postihuje i molosy, retrievry, ridgebacky, dalmatiny, bernské salasnické psy a
mnoha dalSi plemena.

Podstatou nemoci je chronicka degenerace meziobratlovych plotének, které ztraci svoji pevnost
a kolabuji. Tim dochazi k zmnozeni a vyklenuti vaziva smérem do patefniho kanalu, které pak
stlaCuje michu a poskozuje ji. NejCastéji byvaji postizeny ploténky mezi patym a Sestym a mezi
Sestym a sedmym krénim obratlem.

Typickym pfiznakem je zvolna se prohlubujici obrna vSech Ctyr konéetin. Psi jsou nejisti na
kluzkém podkladu, maji 8irSi vedeni koncetin, nizky krok, kdy az strouhaji drapy o podlozku,
obtizné se zvedaji. V pozdéjSi fazi mohou i vravorat, kfizit konCetiny, padat, dostupovat na hrbet
tlapky. Casto také mivaiji obtize pfi chizi do schodi & ze schod(. Intenzita pfiznakil se muze
ménit v zavislosti na okolnostech, zejména na zatézi nebo po traumatu (upadnuti, rvacka a pod).
Podani analgetik zpravidla pfinasi jen pfechodnou, nebo i zadnou ulevu.

Samostatnou kapitolou pfiznaku je bolestivost. Psi mivaiji strnulé drzeni krku, jsou neochotni k
manipulaci, Spatné snaseji obojek, jsou citlivi k nékterym pozicim hlavy, zejména K jejimu
predklonéni, ale Casto i k zaklonu a rotaci. S tim muze byt spojena i neochota k pfijmu potravy a
vody, resp. sklonéni hlavy do misky. Nékdy pak problémy pfi spanku.

Typickou ukazku pokrocilého wobler syndromu najdete na tomto videu
https://www.youtube.com/watch?v=od_p4yuhHFE. (Mimochodem, bandaz, kterou ma pes na
krku, je provedena zcela chybné, nebot znehybriuje zdravou ¢ast patefe a tim naopak zvysené
zatéZuje ¢ast nemocnou pfi jejim zadnim okrayji.)

PFic¢in vzniku tohoto onemocnéni je mnoho. Svoiji roli hraji genetické dispozice, zplusob a mira
zatéze, hmotnost, ale i povaha zvifete. Prevenci je udrzovani rozumné vahy zvirete, uzivani
postroje namisto obojku, Setrné zachazeni s aporty €i pfi kousani na rukav a pod. Tedy pfistup
majitele k aktivitim namahajicim krk. Ani vylou€eni vSech téchto aktivitvSak nemuize piné
zabranit vzniku a rozvoji wobler syndromu.

AZ dosud byl s terapii tohoto onemocnéni problém. Chirurgické metody byly komplikované,
vzhledem k patefi hodné destruktivni a nespolehlivé. Diky tomu, Ze jejich principem bylo
znehybnéni meziobratlového prostoru (vlastné spojeni obou obratlli v jeden velky - viz. obr. nize),
nebylo mozné provést zakrok na vice nez jedné ploténce. Okrajové ploténky byly navic nasledné
pretézovany a tim padem meély vétsi tendenci k poSkozeni a obnové obtizi. Z toho divodu byly k
operaci nevhodni psi s poskozenim vice nez jednoho disku. Takovych je vdak malo a i u nich
nelze zarucit, Ze dalSi disky jsou zcela zdravé. Vysledky byly navic rozporuplné. Po po&atecnim
ZlepSeni se pfiznaky Casto vracely, nékdy dokonce doslo v horizontu cca 1-1,5 roku ke zhorSeni.
Z toho dlivodu jsem tyto metody nepouzival a ani nedoporucoval.


https://www.youtube.com/watch?v=od_p4yuhHFE

Obr. standardniho reseni wobler syndromu

Konzervativni (tedy nechirurgicka) terapie wobler syndromu je za dodrzeni urcitych podminek
pomérné uspésna. Po jejim zavedeni se stav ¢asto zlepSi a i kdyz i nadale dochazi k progresi
degenerativnich procesu a tedy pomalému horSeni, pfiméreny zivotni komfort Ize udrzet jesté
mnoho mésicl a €asto i let. Dani za tento €as jsou vSak vyznamné zasahy do chovatelskych
podminek. Zvife se musi vodit na postroji, nesmi byt volné na zahradé ani v byté, nesmi skakat,
nesmi namahat krk, musi se cilené pfedchazet padim a jinym urazdm.

Na lonské konferenci Evropské asociace veterinarnich neurologu (ESVN) v Pafizi jsem se
zajmem vyslechl pfednasku Dr. Adama o nové metodé léCby wobler syndromu, kterou vyvinul a
nazval ji CDA (cervical disc arthroplasty). Principem je zavedeni kovového implantatu tzv.
Adamo spinal disc (viz obr.). Metoda i vysledky pilotni studie vypadaly velmi dobfe. Proto jsem se
rozhodl| vSe bliZe prostudovat a pfihlasil jsem se na vyukovy seminaf (workshop), ktery probéhl
koncem bfezna 2014 v Las Vegas v USA.

Adame spinal disc®

Principem této nové metody je tedy vytvofeni nahrady meziobralové ploténky. To se provadi tak,
Ze se ploténka z kréniho pfistupu otevie, odstrani se jeji puvodni napli (nucleus pulposus) a do
vzniklé dutiny se vlozZi kovova nahrada. Tato nahrada se zafixuje pevné do kosti a kromé toho, Ze



prostor dekomprimuje (natahne vazivovy aparat, ktery pak nemuze zasahovat do patefniho
kanalu a tlacit na michu), neporusi jeho hybnost v&. rotace. Dalsi vyhodou je, Ze nedochazi k
pretéZovani sousednich plotének a je tak mozno provést nahradu i vice nez jedné ploténky.
Vysledkem je v podstaté normalné hybna patef a zdravy pes schopny bézné zatéze.

Kratky dokument v anglictiné najdete zde - https://www.youtube.com/watch?v=u7W60LVxVFQ

V ramci pilotni studie bylo zoperovano 46 psu, 40 z nich bylo po zakroku v podstaté normalnich,
5 lep$ich a pouze v jednom pFipadé se stav jen stabilizoval. Zadny z operovanych psti se
nezhorSil. Na seminafi byl prezentovan i pes, ktery byl po zakroku schopen uspésné zavodit v
agility (https://www.youtube.com/watch?v=_pa7i48Askl).

VySe zminéného seminare jsem se zucastnil, metodu se zde naudil a ziskal k jejimu provadéni
nezbytny certifikat. Z mého pohledu neurochirurga se nejedna o nic komplikovaného. Jde v
podstaté pouze o modifikaci operace vyhiezu kréni meziobratlové ploténky (tzv. ventral SLOT) u
psU brachycefalickych plemen. Téchto zakrok( mam jiz uspésné provedeno desitky a povazuiji
je za rutinni.

Co tedy zbyva k zavedeni CDA do praxe? Poridit nezbytné vybaveni a sadu implantatd. Protoze
se jedna o vyznamnou investici, zajimalo by mne, zda je o tento druh feSeni wobler syndromu
zajem i ze strany chovatelské verejnosti. Pfedpokladana cena bude cca 35 tis. KE pfi operaci
jedné ploténky a 45 tis. KE pfi operaci dvou (v ramci jednoho zakroku).

Chcete-li se o CDA, pfipadné o mé dozvédét vice, nebo mate o provedeni zakroku zajem,
napisté mi na velebny@aavet.cz.
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